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L'essentiel * plus encore

LE POINT RESSOURCE AIDANTS
Pays des Gaves
Vous accueille et vous propose :

Un atelier Sophrologie pour vous détendre...

Jeudi 09 et Jeudi 23 Janvier 2020

Jeudi 06 et Jeudi 20 Février 2020

Jeudi 05 et Jeudi 19 Mars 2020

Jeudi 02, Jeudi 16 et Jeudi 30 Avril
2020

Jeudi 14 et Jeudi 28 Mai 2020

Jeudi 11 et Jeudi 25 Juin 2020
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