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o L force d'un réseau de proximite
» L3 qarantie d'étre respecte
» Un engagement de tous pour rechercher

des solutions adaptees
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» Vlous avez envie d'en parler mais vous ne savez
Das a QUi Vous adresser...

» \lous aimeriez que I'on vous €coute, que I'on

vous conseille pour trouver des solutions et vous

permettre de passer le cap... mais vous ne savez
® pas comment vous y prendre.
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En parler le plus tot possible c'est :
» Eviter que fa situation S'aggrave,
» Un «premier pas» vers une solution,

» Exprimer ses craintes, ses préoccupations,
Ses interrogations,

» Prendre du recul pour mieux réfléchir avec
d‘autres sur la recherche des solutions.
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» Aide d'un réseau de proximite,
vous allez construire votre projet de relance,

» \lous serez accompagne dans votre démarche par
des personnes de confiance que vous aurez choisies,
dans votre entourage privé et professionnel, qui
enrichiront votre projet de relance de fagon concerté.

Concrétement, il peut s'agr :
+ d'allégements de charges,
 de conseils technico économiques
+ de démarches de prévention et d'accompagnement social
» d'une orientation vers les dispositifs d‘aides les plus adaptés
+ de formations personnelles...
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