
L’offre de formation 
 w Exploitants et salariés de Très Petites Entreprises 
   des secteurs agricoles et forestiers

  n Prévention des Risques Professionnels

vous accompagner

www.msasudaquitaine.fr



L’offre de service

Le service Prévention des Risques Professionnels 
de la MSA Sud Aquitaine a pour objectif 
d’accompagner tous les actifs agricoles pour 
limiter les risques professionnels en améliorant 
leurs conditions de travail. 
Constitué d’une équipe de conseillers en prévention 
des risques professionnels et d’assistantes répartis 
sur le territoire des Landes et des Pyrénées-
Atlantiques, il propose un conseil de proximité 
par le biais d’information, d’accompagnement et 
de formation.

Les missions
Informer, sensibiliser
w  Données statistiques  : accidents de travail et 

maladies professionnelles recensés dans les 
Landes et les Pyrénées-Atlantiques.

w  Documents pédagogiques sur les risques et les 
mesures de prévention, téléchargeables sur  :  
www.references-sante-securite.msa.fr

w  Articles de presse :  presse professionnelle, presse 
agricole locale.

w  Interventions auprès des jeunes en formation.

La Prévention  
des Risques Professionnels 



Accompagner
w  Conseil en entreprise ou en exploitation :  
• Aide à l’application des obligations 
réglementaires,
• Conception ou aménagement des postes de 
travail,
• Choix d’équipements de protection individuelle 
ou collective…
w  Diagnostic :  
• Mesures d’ambiance (niveaux sonores, éclairage 
des lieux de travail, poussières, vibrations…)
• Etude de situations de travail en entreprise et en 
exploitation agricole ou forestière,
• Etude pour le maintien dans l’emploi des 
travailleurs handicapés,
• Enquête Accidents de Travail et Maladies 
Professionnelles… 

w  Aides financières :

Des dispositifs d’aides peuvent être proposés aux 
entreprises et aux exploitants employeurs ou 

Sur le site www.msasudaquitaine.fr, consultez 
la rubrique Conseils, droits et démarches. 
Découvrez toutes les informations concernant 
la Santé et Sécurité au Travail et l’Offre de 
formation de la MSA Sud Aquitaine (dates, 
lieux, programmes détaillés et inscription  
en ligne).

Former
Le service Prévention des Risques Professionnels 
organise et anime des formations sur la Santé 
Sécurité au Travail. 

Ces journées de formation, basées sur un apport 
théorique et des mises en situation ont pour 
objectif de développer les connaissances et les 
compétences de tous les actifs agricoles pour 
qu’ils deviennent acteurs de leur prévention. 

non de main d’œuvre salariée (prêts, ristournes, 
contrats de prévention, aides financières...).

Une formation vous intéresse ?



Les formations (Liste non exhaustive)

v Réaliser son évaluation des risques professionnels

w Pré requis : être ou devenir employeur de 
main d’oeuvre
w Programme : 
• Les composantes d’une situation de travail
• Les critères d’évaluation
• Les stratégies de prévention
• La fiche de prévention des expositions à  
certains risques professionnels
• Mise en pratique sur des cas concrets

w Durée : 1 jour 1/2

w Programme : 
• La prise en main du poste de conduite
• Les règles de sécurité au champ et sur la 
route
• Le maniement du tracteur : cas concrets
w Durée : 3 jours

v Conduire un tracteur 
     en sécurité 

w Programme : 
• Rôle d’un Sauveteur Secouriste du Travail
• Protéger, examiner la victime, alerter ou faire 
alerter 
• Secourir : les gestes de premiers secours

v Devenir Sauveteur Secouriste du Travail 
et maintenir ses connaissances  

Savoir évaluer les risques d’une  
situation de travail et construire son  
document unique

Savoir intervenir suite à un accident 
afin d’en limiter les conséquences 
pour la victime

Se familiariser avec l’usage du  
tracteur dans son utilisation  
courante de l’exploitation : 
• conduite
• manœuvre au champ et sur route
• attelage et dételage d’un outil ou 
d’une remorque… 

w Durée : 2 jours (formation initiale), 1 jour 
(mise à jour des compétences) tous les 2 ans.



w Programme :
• La tronçonneuse et son entretien : apports 
théoriques et pratiques de l’affûtage en ate-
lier et sur chantier
• Démonstration de techniques d’abattage et 
d’ébranchage en sécurité : apports théoriques 
et pratiques
w Durée : 2 jours

v Utiliser la tronçonneuse en sécurité

w Programme :
• La tronçonneuse et son entretien : apports 
théoriques et pratiques de l’affûtage en ate-
lier et sur chantier 
• Les techniques et règles de sécurité sur chan-
tier de chablis
• Les techniques d’abattage des arbres  
difficiles : démonstration et mise en situation
w Durée : 2 jours

v Utiliser la tronçonneuse en sécurité sur du chablis 

Mieux connaître les risques liés à la 
tronçonneuse sur chantiers difficiles

Sensibiliser les utilisateurs aux  
risques liés à l’utilisation de  
la tronçonneuse

w Programme : 
•  Un couteau qui coupe : un enjeu pour la 
santé et la qualité du travail
• Les techniques d’affûtage et d’affilage du 
couteau : théorie et pratique
w Durée : 1 jour

v Savoir affûter et affiler son couteau

Maîtriser le pouvoir de coupe de son 
couteau pour limiter les risques de 
Troubles Musculo Squelettiques



w Programme :
• Connaître les risques et les moyens de pré-
vention en élevage
• Comprendre le comportement de l'animal et 
les relations à l’homme
• Connaître les techniques de manipulation et 
les équipements de contention
w Durée : 1 jour

 v Savoir manipuler des bovins en sécurité

w Programme :
• Connaître les risques et les moyens de pré-
vention en élevage 
• Comprendre le comportement de l'animal et 
les relations à l’homme
• Connaître les techniques de manipulation et 
les équipements de contention
w Durée : 1 jour

v Savoir manipuler des ovins en sécurité  

Connaître les risques liés à la  
manipulation des animaux dans un 
souci d’efficacité et de sécurité

Connaître les risques liés à la  
manipulation et la contention des  
animaux dans un souci d’efficacité et 
de sécurité

 v Intervenir sur un bovin : quelle contention choisir ?

Connaître les différents types de 
contention pour faciliter et sécuriser 
les interventions sur bovins

w Programme :
• Connaître les principaux équipements pour 
l’embarquement, la contention fixe ou mo-
bile, individuelle ou collective
• Echanger avec les participants des matériels 
utilisés (avantages /inconvénients)
• Visiter des systèmes de contention et analy-
ser leur pertinence en fonction du travail de 
l’éleveur
w Durée : 1 jour



w Programme :
• Prévention : contrôle du matériel et des EPI
• Organisation des secours : alerte et kit de 
secours
• Techniques de prise en charge d’un blessé 
dans l’arbre 
w Durée : 2 jours

v Connaître les techniques du secourisme dans les arbres 

 v S’initier au grimper alternatif

Vous souhaitez bénéficier 
d’une formation ?
Ce qu’il faut savoir
Les formations sont organisées et animées 
par les Conseillers en Prévention des Risques 
Professionnels ou en partenariat avec des 
personnes qualifiées. 
Les fonds de formation sont utilisés pour leurs 
mises en place. La MSA s’attache à ce que le 
coût pour l’adhérent soit nul.  
La MSA se réserve la possibilité d’annuler 
ou de reporter une session, notamment si le 
nombre de participants est insuffisant.

Ce qu’il faut faire
Les formations de l’année sont présentées sur 
le site www.msasudaquitaine.fr : programmes 
détaillés, dates, lieux, inscription en ligne.
Le service Prévention des Risques Profession-
nels se met en contact avec vous pour les mo-
dalités pratiques.
En fonction des besoins et des demandes, 
d’autres stages peuvent être organisés en 
dehors de ceux proposés sur le site www. 
msasudaquitaine.fr.

Savoir intervenir suite à un  
accident dans l’arbre afin d’en limiter 
les conséquences pour la victime

w Programme :
•  Présentation du matériel et de la technique 
du grimper alternatif
•  Echanges sur les pratiques des stagiaires
•  Entraînement aux nouvelles techniques de 
grimper

w Durée : 2 jours

Apprendre aux élagueurs une autre 
technique de 
grimper pour 
diminuer la  
pénibilité



Nous contacter : 
Prévention des Risques Professionnels 

MSA Sud Aquitaine
Pyrénées-Atlantiques : 05 59 80 72 49

Landes : 05 58 06 55 89
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Inscrivez-vous en ligne sur : 
www.msasudaquitaine.fr. 


